
ENCONTRO 1 

ABRIR A PORTA PARA CRISTO 

PREPARAR 

• Desenho, figura ou impressão de uma porta sem fechadura ou maçaneta. 

• Desenho de um coração 

• Cartões para escrever o nome dos catequizandos e catequista 

• Canetas coloridas. 
 

1. SINAL DA CRUZ 
 

2. ORAÇÃO INICIAL PARA TODOS OS DIAS  
 

 

Nada te perturbe, Nada te espante, 

Tudo passa, Deus não muda, 

A paciência tudo alcança; 

Quem a Deus tem, Nada lhe falta: Só Deus basta.  

Eleva o pensamento, ao céu sobe, por nada te angusties,  

nada te perturbe. 

A Jesus Cristo segue, com grande entrega, E, venha o que vier, nada te 

espante. 
 

3. LEITURA- APOCALIPSE 3, 20 

 

4. MEDITAÇÃO- Ler as páginas 10 e 11 

 

 



 

5. SÍMBOLO  

Observe as figuras da porta e do coração. 

• O que há de diferente na porta? 

• O que está faltando? 

• Por que o coração está do lado da porta? 

• O que isso significa? 
 

6. RESPONDER (a partir da leitura do texto bíblico e das páginas 10 no item: 

JESUS QUER ENTRAR EM NOSSA VIDA) 
 

 

a. Quem está neste texto? 

b. Que é que ele está fazendo? 

c. Que é que o texto sugere para poder cear com Jesus? 

(enviar as respostas para o catequista) 
 

7. ATIVIDADE 

Cada participante recebe um cartão com o desenho de um coração, escreva 

seu nome e uma frase de acolhida a Jesus que bate à porta. Esse cartão servirá 

de marca-livro do livro da catequese. 

(Partilhar a frase com os colegas; tirar uma foto e  enviar para o catequista) 

 

8. ORAÇÃO- ver na página 11 
 

9. CONTEMPLAÇÃO 
 

  

• O que aprendi de novo nesse encontro? 

• Como vamos viver o que este encontro nos propõe? 

 

10. Para ouvir e cantar a música deste encontro acesse: 

https://www.deezer.com/us/album/45921032 e localize o encontro 1 

https://www.deezer.com/us/album/45921032

